
                                                                     

Δήμος Νίκαιας- Αγίου Ιωάννη Ρέντη                       2132004825                                      orient8.gr@gmail.com 
 

 

 
ΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΥΠΝΟΥ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ MENTORING 

 
 

«Ποια είναι τα κέντρα υγείας της περιοχής μου;» 
«Που μπορώ να απευθυνθώ για να ρυθμίσω τα έγγραφά μου;» 

«Ποιες παιδικές χαρές υπάρχουν στη γειτονιά μου;» 
«Ποιες συναυλίες και άλλες εκδηλώσεις γίνονται  

αυτή την περίοδο στην πόλη;» 
 

Αυτά και άλλα ερωτήματα θα προσπαθήσουμε να απαντήσουμε μαζί στο 

πρόγραμμα ORIENT8. Το πρόγραμμα αναφέρεται σε ενήλικες πρόσφυγες 

και μετανάστες, οι οποίοι θέλουν να ενισχύσουν την ένταξή τους στην 

κοινότητα που ζουν μέσα από τη σύνδεση και τη συνεργασία τους με έναν 

μέντορα. 

Οι άνθρωποι που συμμετέχουν θα συνεργαστούν για 4 μήνες με έναν 

μέντορα και, με τη βοήθεια μίας εφαρμογής (app), την οποία θα 

κατεβάσουν στο κινητό τους, θα υποστηριχτούν με δημιουργικό και άμεσο 

τρόπο στη διαχείριση καθημερινών προκλήσεων και δυσκολιών στα πρώτα 

βήματα της ένταξης τους. 

 

Πώς μπορώ να πάρω περισσότερες πληροφορίες και να εγγραφώ στο 

πρόγραμμα; 

Με ένα email στο  orient8.gr@gmail.com. 

Στα τηλέφωνα 2132004868, 2132004829 
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